Gruppledarutbildning

Aktivt ledarskap i skola/forskola
Ledarskap och relationskompetens

Ledarskapet ar en standig 6msesidig laroprocess tillsammans med den som
skall ledas.

Relationer ar en grundlaggande forutsattning for att vi skall utvecklas och lara kdanna oss
sjdlva. Kvaliteten pa relationen ar viktig for individernas utveckling. Det handlar om att lara
kdanna sig sjalv och sina egna behov samtidigt som man har en nyfikenhet och ett genuint
intresse i den andres behov och person. Tycker du om att se andra méanniskor vixa samtidigt som
du sjalv utvecklas? Gillar du att vara en del av forandringsprocesser? Vill du vara en del av skapandet
av framtidens samhalle? Att vara gruppledare innefattar allt detta och ar ett mycket givande
och berikande arbete. Efter genomgangen utbildning kan du halla kurser for féraldrar.

INBJUDAN

Active Parenting inbjuder till gruppledarutbildning for kursen Aktivt ledarskap skola/forskola

UTBILDNINGENS MAL: Att med ledarrollen i fokus synliggora fallgropar och presentera
mojligheter att utveckla respektfulla, gladjerika och fungerande relationer mellan manniskor.
Att presentera teorimodeller och fardigheter dar ett aktivt ledarskap och
relationskompetens star i fokus,

KURSEN
KURSENS HUVUDSAKLIGA INNEHALL:

Skapa tillit och fortroende i relationer
e olika ledarstilars fordelar och nackdelar
e uppmuntra personliga val
e risker med bestraffning och bel6ning
e Omsesidig respekt
e stdrka samhorigheten i relationer

Forstd manniskans beteenden och
mota behoven bakom
e forhallandet mellan tanke, kdnsla och handling
e sjalvkanslans paverkan pa beteenden
e negativa beteendens syfte och mal
e hur manniskor paverkar varandras satt att vara
e uppmarksamma och bygga vidare pa positivt
beteende
e stdrka sjalvkansla, sjalvfortroende, mod, ansvars- och
samarbetsformaga



Hantera problem genom kommunikation

som leder till samarbete

Skolans specifika miljo

STUDIEFORMER:

uttrycka sig sa att andra lyssnar och forstar

vara en god lyssnare

hjalpa andra att hantera problem

delge egna varderingar

naturliga och logiska konsekvenser av ett beteende
problemldsning i grupp

skolan som det utvidgade "lilla samhallet"

skapa god anda och klassrumsklimat som gynnar
inlarning

arbete med varderingar

arbeta tillsammans i team

skolans plan for disciplin och uppmuntran
individanpassad plan for elever

strategier for 6kad foraldramedverkan

| gruppledarutbildningen ingar bade teoretiska moment och traning av de fardigheter som

programmet formedlar.

Certifikat utdelas da deltagaren har genomfort tva godkanda kurser under 1% ar efter

avslutad grundutbildning.

KURSAVGIFT OCH ANMALAN

KURSAVGIFT: 12 850 + moms. | avgiften ingar startpaket ALIS, pedagogiskt
utbildningsmaterial, fm. och em. fika samt lunch alla dagar.

KURSDAGAR:

PLATS:

KURSTIDER: 08.30 - 17.00

KURSLEDARE:

ANMALAN: Kursanmaélan gors pa bifogad blankett.

FRAGOR OM KURSEN:

Har du ytterligare fragor om kursen ar du valkommen att kontakta Elisabet Redborn,
kurssamordnare vid Active Parenting, tel. 08-550 940 44, e-post elisabet@activeprenting.se
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