Michael Popkin

Michael Popkin Ph D. grundade Active Parenting Publishers ar 1983 for att
hjalpa foraldrar och yrkesverksamma som soker innovativa medel for stod
till foraldrar och pedagoger. Samma ar introducerade han varldens forsta
video och diskussions baserade foraldraprogram. Sedan dess har Michael
Popkin skrivit och producerat flera olika video och diskussions baserade
program. Programmen har hjalpt miljontals foraldrar och pedagoger att utveckla
samarbetsférmaga, ansvar, god sjalvkansla, gott sjalfortroende och mod hos barnen.

Fore grundandet av Active Parenting Publisher arbetade Popkin som familjeterapeut i
Atlanta.

Hans arbete med osakra foraldrar och olyckliga barn 6vertygade honom om att fordldrar inte
far den information och de verktyg som behovs for att hjalpa barn vaxa och bli ansvarsfulla,
sjalvstandiga vuxna.

Michael Popkin ar en flitigt anlitad talare pa konferenser 6ver hela varlden och har varit med
pa mer an 50 TV-program, inklusive “The Oprah Winfrey Show”. Michael Popkin anlitas
ocksa regelbundet som radgivare i olika sammanhang.



